
 

Quaresima: un tempo per scoprirsi battezzati! 

Settimana del 18 marzo  SBOCCIARE 🌱 

 GESTO CITAZIONI RIFLESSIONE ALCUNE PROPOSTE 
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Nei momenti di scoraggiamento 

dovremmo pensare agli alberi e ai fiori 

che hanno tanta serenità, sanno 

attendere la loro ora per nascere, 

crescere, sbocciare e per dare frutti in 

abbondanza. 

Romano Battaglia, Incanto, 2008 

 

Il fiore che sboccia nelle avversità è il 

più raro e il più bello di tutti.  

Mulan 

 

Dove sbocciano i fiori, s 

boccia anche la speranza. 

Lady Bird Johnson  

 

La buona azione è quella che fa 

sbocciare un sorriso sul volto altrui. 

Maometto  

 

La primavera alle porte ci riporta al concetto di 

rinascita, di novità, di freschezza. Sbocciare significa 

letteralmente uscire dal boccio ovvero “dal fiore chiuso”.  

Non è forse l’obiettivo di ogni educatore quello di far 

sbocciare i ragazzi a lui/lei affidati? Farli uscire dal 

proprio fiore chiuso in modo che si manifestino al 

mondo in tutta la loro bellezza e unicità? 

Poter pensare ai ragazzi che ci sono affidati come dei 

fiori che nella primavera della loro vita sbocciano, ci 

permette di riflettere e di guardarli con degli occhi di 

amorevole cura. Il giardiniere conosce le sue piante, le 

mille specie presenti nel proprio vivaio: tutte hanno 

caratteristiche ed esigenze diverse, solo mettendosi in 

ascolto e “studiandole” si possono curare nel migliore 

dei modi.  

Le prime gemme di speranza, il primo bocciolo che 

freme nel mostrarsi nella sua bellezza…che bello poter 

pensare a loro così!  

Non mancheranno i rami secchi, non mancheranno i 

parassiti che metteranno a repentaglio la bellezza di 

questi boccioli, ma ci sono degli antidoti (a volte anche 

dolorosi) che li salveranno. 

Ecco allora che la primavera così carica di profumi, di 

colori e di vita, ci ricorda dei nostri bocci da far 

sbocciare. 

QUARESIMA 2024 - PROPOSTE (LINK) 

 

1. RIFLESSIONE: quali sono le caratteristiche che 

voglio far sbocciare di me?  

 

2. COLTIVARE: prendiamo un piccolo fiore o una 

piantina da lasciare in aula di cui la classe deve 

prendersi cura. Facciamo sbocciare (letteralmente) una 

pianta grazie alle nostre attenzioni, alla nostra cura, al 

nostro impegno. 

 

3. TEMPO: stai vivendo bene la stagione della tua 

vita? 

 

4. GUARDARSI ATTORNO: la primavera e la 

natura stanno sbocciando proprio in questo momento! 

Guardiamoci attorno, osserviamo giorno dopo giorno 

ciò che capita nei giardini di casa, nel giardino della 

scuola, nel parco di don Bosco…Può essere 

interessante anche scattare di giorno in giorno una foto 

ad un angolo di cortile per vedere la primavera come 

piano piano prende vita! Scriviamo una poesia sulla 

primavera. 

 

 

 
Promemoria e intenzioni di preghiera (da esplicitare sia in classe che nei buongiorni assembleari):  

● Affidiamo l’uscita didattica/ritiro spirituale a Roma degli studenti di cl. III #2. Chiediamo loro un ricordo nei luoghi della fede che visiteranno. 
● In questo ultimo tratto di cammino quaresimale rinnoviamo gli impegni presi il Mercoledì delle Ceneri e prepariamoci, con il ricordo quotidiano nella 

preghiera di inizio giornata, a vivere con frutto la festa della Pasqua. 

https://www.salesianigodego.it/quaresima-2024/

