
Ottobre – Mese missionario: all’Opera! 
Gesti per cominciare bene! 
Un mese dedicato a tutti quei gesti che aiutano a cominciare bene. Non è scontato! Saper cominciare bene una giornata, un cammino, un’esperienza è il miglior biglietto da visita…infatti 
chi “ben comincia è a metà dell’opera”. 
Link con Quaderno di lavoro (pag. 9 > 10). Oggi abbiamo bisogno più che mai di sognare! 

Settimana del 2 ottobre  CHIAMARE PER NOME 📞 

D

AT

A 

GESTO 

GUIDA 
CITAZIONI RIFLESSIONE 

Alcune proposte per BUONGIORNI e  

ATTIVITA' in CLASSE 

2 

 

o

tt

o

b

re 

C

HI

A

M

AR

E 

“Egli conta il numero delle stelle 

e chiama ciascuna per nome.”  

Salmo 147 

 

“Ma colui che sa tutto, la conosce 

e l'ha scrutata con l'intelligenza. È lui 

che nel volger dei tempi ha stabilito la 

terra e l'ha riempita d'animali;  lui che 

invia la luce ed essa va, che la richiama 

ed essa obbedisce con tremore. Le stelle 

brillano dalle loro vedette e gioiscono; 

egli le chiama e rispondono: «Eccoci!» 

 e brillano di gioia per colui che le ha 

create. Egli è il nostro Dio e nessun 

altro può essergli paragonato.”  

Baruc 3,32-36 

Comincia il mese di Ottobre, il mese missionario. 

Eppure non è ancora passato un mese da quando 

abbiamo iniziato la scuola. Siamo ancora in tempo per 

assumere la postura migliore per camminare 

speditamente tutto l’anno. C’è un esercizio, in 

particolare, che la Bibbia e il patrimonio pedagogico 

salesiano ci consegnano: quello di chiamare le persone 

(e le cose) con il loro nome. Sembra scontato, ma non lo 

è! Sembra banale e, invece, provoca un effetto 

prorompente nella vita di chi ci incontra. Il nostro nome 

è il primo dono che i nostri genitori ci hanno fatto.  

Chiamare una realtà per nome significa essere disposti a 

conoscerla per quello che è senza maschere e senza 

proiezione.  

Alleniamoci, dunque, ad una settimana in cui sforzarci di 

chiamare tutti per nome e di rimanere aperti alla 

meraviglia di ogni incontro. 

CHIAMARE PER NOME… 

… LE PERSONE (1) 

1. Nei gruppi-classe nuovi alleniamoci a chiamarci per 

nome anche con qualche semplice esercizio ad inizio 

giornata. 

2. Valorizziamo i momenti di appello come occasione 

per far conoscere e risuonare quello che si è (LINK, 

vedi punto 3.).  

 

… LE COSE, SITUAZIONI (2) 

3. Di fronte alle situazioni nebulose o di conflitto 

aiutare gli studenti a dare un nome alle cose secondo la 

loro età/situazione. Non avere paura di perdere tempo 

su questo. 

4. Proviamo a fare qualche esercizio di immaginazione. 

Se dovessi dare un nome nuovo a qualcosa… che cosa 

sceglierei? Quale situazione/problema/emozione? Che 

nome gli darei? Perchè? 

 
Promemoria e intenzioni di preghiera (da esplicitare sia in classe che nei buongiorni assembleari):  

● Questa settimana 6 (/21) classi (le più giovani!) del nostro Istituto vivranno il loro ritiro spirituale di inizio anno. Accompagnamoli con la preghiera e il 
ricordo (anche esplicito) nei buongiorni nelle classi 

● In questa settimana ci proponiamo di utilizzare e insegnare la preghiera dell'Angelo di Dio (festa lun 02.10) 

https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/at/Sal/147/
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/at/Bar/3/
https://www.studenti.it/l-appello-di-alessandro-d-avenia-trama-e-riassunto.html
https://www.preghiamo.org/angele-dei-angelo-di-dio.php

